
     

 CARACTERÍSTICAS CONDUCTUALES DEL TEAF QUE COINCIDEN & DIAGNÓSTICOS ASOCIADOS DE SALUD MENTAL EN LA INFANCIA  

Características TEAF que se solapan y diagnósticos de Salud Mental 
TEAF1 DA  TDAH2 

Retr. Inte. 
Sensorial3 

Autismo Bipolar TRV4 Depresión TOD5 Trauma 

Orgánico Orgánico Orgánico Orgánico Estado de ánimo Estado de ánimo Estado de ánimo Estado de ánimo Entorno 

Se distrae fácilmente con estímulos externos X X        

Inmadurez en el desarrollo  X   X      

Se siente diferente a otras personas X    X     

Con frecuencia no sigue las instrucciones X X     X X X 

Interrumpe con frecuencia X X X X X  X   

Con frecuencia realiza actividades sin considerar las posibles consecuencias X X X X X     

Con frecuencia tiene dificultades organizando tareas y actividades X X  X X  X   

Dificultad con las transiciones X  X X X     

No controla los impulsos, actúa hiperactivamente X X X  X X    

Alteraciones del sueño X    X  X  X 

Indiscriminadamente afectuoso con extraños X  X  X X    

Ausencia de contacto visual X  X X  X X   

Poco cariñoso X   X  X X   

Miente ante lo evidente X    X X    

Retraso de aprendizajes: “no aprenderá, algunos no pueden aprender” X  X   X   X 

Charla incesante o modelos de habla anormales X  X X X X    

Respuesta impulsiva creciente X  X      X 

Emocionalmente voluble, con frecuencia tiene cambios repentinos de humor X X X X X X X X X 

Desarrolla depresión, con frecuencia en diez años X X    X   X 

Problemas con las interacciones sociales X   X X  X   

Defectos en el habla y el lenguaje, retrasos X   X      

Hiper/infra sensible a los estímulos X X X X      

Inflexible, persistente X   X X     

Respuesta ascendente al estrés X  X X X  X  X 

Poca capacidad para resolver problemas X   X X  X   

Dificultad para entender el principio de causa-efecto X   X      

Habilidades excepcionales en una área X   X      

Adivina/hace conjeturas sobre lo que es “normal” X   X      

Miente cuando sería fácil decir la verdad X    X X    

Le cuesta iniciar o continuar algo X X   X  X   

Tiene dificultades con las relaciones X  X X X X X   

Pobre manejo del tiempo/le cuesta entender el concepto del tiempo X X   X  X   

Tiene dificultades procesando información.Habla/lenguaje: receptivo vs. Expresivo X   X      

Pierde con frecuencia los nervios X  X  X  X X X 

Discute con los adultos frecuentemente X    X   X  

Con frecuencia desafía activamente o se niega a cumplir lo hablado X    X   X  

Con frecuencia culpa a otras personas de sus errores X X   X  X X  

Con frecuencia es enojado o fácilmente molestado por otros X    X  X X  

Se enfada y muestra resentimiento con frecuencia  X      X X  
Traducido y adaptado por Marga Muñiz Aguilar.    Fuente: Overlapping Behavioral Characteristics of FASD & Related Mental Health Diagnoses in Children 

                                                             
1 TEAF: Trastorno del Espectro Alcohólico Fetal 
2 DA: Déficit de Atención, TDAH: Trastorno de Déficit de Atención con Hiperactividad 
3 Retr. Int. Sensorial: Retraso de Integración Sensorial 
4 TRV: Trastorno Reactivo de Vinculación 
5 TOD: Trastorno Oposicionista Desafiante 

https://ncjtc-static.fvtc.edu/Resources/RS00005232.pdf

