
T E A F
Y

Las personas con
TEAF tienen más
riesgo de padecer
enfermedades
mentales.
Si no se identifica y
no hay
adaptaciones, las
terapias habituales
no funcionan

SALUD
MENTAL

QUÉ ES EL TEAF

VISUAL TEAF tiene como
objetivo mejorar la calidad
de vida de las personas con
TEAF y concienciar
socialmente de los riesgos
de la exposición fetal al
alcohol.

w w w . v i s u a l t e a f . c o m

info@visualteaf.org

+34 699 442 983

www.visualteaf.com

Es una condición INVISIBLE y
PERMANENTE,  que afecta a la salud
mental y física de personas que han
estado expuestas al alcohol en el
útero.

La exposición al alcohol en el útero es
la principal causa no genética de
discapacidad intelectual

Cada persona afectada es diferente,
tiene desafíos pero también
fortalezas únicas

La identificación y la adaptación del
entorno son las claves para el éxito

www.cursoteaf.com
Cursos TEAF para profesionales

sanitarios y socio sanitarios

Financiados por el



SALUD MENTALPERO NO JUZGUEMOS
TENGAMOS COMPASIÓN

EL TEAF ES
PARA TODA LA

VIDA
En un estudio publicado en The
Lancet, la doctora Popova y su
equipo identificaron 428 co-
morbilidades con el TEAFLas conductas son síntomas de

su daño cerebral, porque su
cableado es diferente, por
tanto NO es falta de voluntad.
Identificarlo y apoyarlo de
manera correcta mejora
sustancialmente la vida de las
personas afectadas y su
entorno.

El 80% están diagnosticados
de TDAH

Evolucionan muy
desfavorablemente en vida adulta

¿Por qué se consume alcohol
durante el embarazo?

¿Los profesionales de salud
son contundentes informando

de los riesgos?

Desconocer que estás
embarazada, la presión social o
el consumo del padre
(epigenética) son factores
importantes a considerar

La adicción al alcohol es una
enfermedad muy
estigmatizada para la mujer

Esperanza de vida de 34 años

SIN DIAGNÓSTICO TEAF NI
APOYOS ADAPTADOS

El 80% pasarán por el área judicial


