ASOCIACION/FUNDACION VISUAL TEAF

Compromiso, Consolidaciéon e Impacto

El Nacimiento de un Movimiento: La asociacion VISUAL TEAF (2018)

VISUAL TEAF nace como una asociacion sin animo de lucro el 20 de febrero de
2018, impulsada por una familia con un miembro afectado por el Trastorno del
Espectro Alcohdlico Fetal que habia tardado 13 ainos en conseguir un diagnéstico
diferencial. Y que queda registrada en el Registro Nacional de Asociaciones el 21
de marzo de 2018 (N°615310) CIF: G88055033

Después de trabajar en asociaciones existentes de familias con TEAF, los
fundadores constatan que, para conseguir objetivos realmente eficaces a corto
plazo, hay que trabajar en proyectos muy concretos que mejoren la calidad de vida
de los afectados y afectadas, aplicando metodologias empresariales rigurosasy
sostenibles.

Periodo de Crecimiento como Asociacion (2018-2022): Ahos de
expansion territorial y programatica.

Durante estos anos, VISUAL TEAF desarrolla:

®  Grupos de apoyo diferenciados, dirigidos por profesionales para familias con
hijos e hijas con TEAF.

®  Mesas informativas en jornadas de obstetricia y pediatria.

= Participacidon en semanas de inclusién de personas con discapacidad en
multiples municipios de Madrid.

= Talleres especializados sobre habilidades sociales, resiliencia y desarrollo
de autonomia.

= Formacion a profesionales en diversos ambitos (salud, educacion, servicios
sociales).

= Convenios de colaboracién con distintas organizaciones, asociaciones,
universidades y colegios oficiales.



= Expansion territorial: Registros en Getafe (2020) y Sant Vicent de Montalt,
Barcelona (2021)

= Apertura de Delegacién en Catalufia (marzo 2023)

= Adhesién a Federacié Salut Mental de Catalunya como miembro de pleno
derecho (marzo 2023)

Logro destacado: Posicionamiento de VISUAL TEAF como referencia nacional en
TEAF dentro del movimiento asociacionista de familias espanolas.

Transformacion a Fundacion (Marzo 2023)

Para ampliar su capacidad institucional, acceder a mayor financiacion y fortalecer
su posicién como referencia nacional e internacional, VISUAL TEAF decide dar el
salto de asociacion a fundacidn, por lo que el 23 de marzo de 2023, se realiza la
escritura notarial (protocolo 693 y posteriores) con el objetivo de crear una
estructura con mayor capacidad legal, fiscal y operativa para los proyectos de
impacto.

Primer Ao como Fundacion: Reconocimiento Oficial (2024)

EL21 de enero de 2024, la FUNDACION VISUAL TEAF queda registrada en el Registro
de Fundaciones de Competencia Estatal, con Numero de Registro 2829JUS y CIF:
(G44999894 con estatus de Entidad de Utilidad Publica (régimen fiscal Ley 49/2002).

Se registra como proveedor de servicio de INFORMACION Y ORIENTACION
ESPECIALIZADA en la Comunidad de Madrid (S9273) y organiza el Congreso
Internacional FASD 2024, 7° Congreso Bienal de EUFASD Alliance con apoyo de su
Majestad la Reina Letizia (presidenta de Honor) y el Ministerio de Sanidad.

= Celebracion del "9 del 9" en 20 ciudades espanolas

» Plataforma de formacion online (www.cursoteaf.com) con dos cursos para
profesionales financiados por el Ministerio de Sanidad, en colaboracién con
Socidrogalcohol.

» Alianzas estratégicas: Pro Bono Espana, URJC, Universidad Carlos llI

* Proyecto tecnolégico: App diagndstica seleccionada en DKV Impacta

* Presencia en medios: Cobertura nacional en television, radio y prensa

= Comité cientifico consolidado: Dr. Oscar Garcia-Algar, Marta Astals y Dr.
Roberto Fernandes


http://www.cursoteaf.com/

0
\V\' = A C/F)
D \/

Memoria de Actividades 2025

Segundo Ao como Fundacion: Consolidacion e Impacto.

La FUNDACION VISUAL TEAF, registrada en el Registro de Fundaciones de
Competencia Estatal con numero 2829JUS y CIF G44999894, se consolida en 2025
como el primer y tnico centro sanitario espafnol dedicado exclusivamente al
TEAF (Trastorno del Espectro Alcohdélico Fetal).

Entidad de utilidad publica conforme al régimen fiscal especial regulado en el Titulo
Il de la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, VISUAL TEAF continda su mision de:
e Mejorar la calidad de vida de personas con TEAF y sus familias

e Concienciar socialmente y reducir el estigma asociado a este trastorno
invisible

e Formar a profesionales de todos los &mbitos en diagnéstico y abordaje
especializado

e Promoverinclusién socialyvida auténoma e independiente

Los valores que orientan la Fundacién se alinean plenamente con la Convencion
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2016),
garantizando un abordaje basado en derechos, dignidad y participacion.

Consolidacion Institucional: Reconocimiento Oficial

Hito Significativo: Centro Sanitario Especializado

En enero de 2026, la Consejeria de Sanidad de Madrid ha reconocido
oficialmente a VISUAL TEAF como el primer y Unico centro sanitario espafol
dedicado exclusivamente al TEAF. Este reconocimiento representa:

v Validacion oficial de la especializacion clinica

v Credibilidad institucional ante el sistema sanitario

v Mayor capacidad de acceso a financiacion y colaboraciones publicas

v Fortalecimiento de la posiciéon como referencia nacional e internacional
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Este logro consolida el trabajo de dos anos de dedicacion, voluntad y vision
colectiva.

Eje 1: Servicio Especializado de Orientacion, Asesoramientoy
Acompanamiento

Continuidad y Expansiéon del Servicio

VISUAL TEAF mantiene su servicio especializado registrado en la Comunidad de
Madrid como proveedor de INFORMACION Y ORIENTACION (S9273), ampliando
alcance y profundidad.

Destinatarios del servicio:

e Personas afectadas por TEAF en todas las edades

e Cuidadoresy familias

e Profesionales de salud, educacidny servicios sociales
e Profesionales del ambito judicial y seguridad

Componentes del acompanamiento:

1. Hoja de ruta diagnéstica: Orientacion hacia diagnéstico clinico diferencial
2. Acceso arecursos terapéuticos: Conexién con terapias especializadas

3. Asesoramiento en proteccion: Informacién sobre discapacidady
dependencia

4. Orientacion laboral: Apoyo para empleo protegido e inclusion social

5. Recursos educativos: Capacitacion en estrategias de intervencion para
todos los sectores

Impacto 2025:

El servicio ha atendido a cientos de familias y profesionales, consolidandose como
referencia nacional para personas que buscan respuestas después de afios de
peregrinaje diagndstico.
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Eje 2: Formacion Especializada a Profesionales, Familias y Publico
General

Plataforma Digital de Formacion

La plataforma digital cursoteaf.com continla operativa con dos cursos
principales:

Cursos Online Gratuitos (financiados por Ministerio de Sanidad):

e Curso para Profesionales de Atencion Primaria: Reconocimiento de
sefales de alerta, derivacion adecuada, comunicacién con familias

e Curso Sociosanitario: Abordaje integral en servicios sociales, atencién a
discapacidad, intervencion especializada

Ambos cursos cuentan con reconocimiento oficial y son accesibles para familias
que deseen ampliar conocimientos.

Nuevos Programas Formativos Presenciales y Online

A partir de octubre 2025, VISUAL TEAF ha iniciado programas formativos
presenciales especializados:

e Talleres para chicos y chicas: Habilidades sociales, gestién emocional,
desarrollo de autonomia

o Talleres para familias: Estrategias de crianza, comunicacion familiar, apoyo
emocional

e Formacion para profesionales: Programa intensivo de diagnésticoy
abordaje especializado

Estas actividades se despliegan en modalidad presencial y online, permitiendo
acceso desde toda Espafa.

Material Educativo Accesible

Se ha expandido significativamente el catalogo de materiales educativos
disponibles en la web:

e Guias especializadas en lectura facil y formatos accesibles

e Videos formativos con expertos internacionales


http://cursoteaf.com/

e Cuentos yrelatos sobre TEAF en lectura facil (disponibles en castellanoy
catalan)

e Recursos para diferentes publicos: menores, mayores, profesionales,
familias

El material educativo se actualiza continuamente y se pone a disposicion de
manera gratuita.

Eje 3: Concienciacion Social y Reduccién del Estigma

Dia Mundial de Concienciacion sobre TEAF (9 de Setiembre)

La celebracion del "9 del 9" en 2025 se ha consolidado como evento de impacto
nacional:

Participacion 2025:
e 18 ciudades espanolas iluminadas en color verde-agua (color simbolo del
TEAF)
e Colaboracién con administraciones publicas locales y autondmicas
e Participacién de Socidrogalcoholy otras organizaciones sanitarias
e Amplio alcance en medios de comunicacién nacional y autonémicos

Edificios y monumentos iluminados:

Ciudades de toda Espana: Madrid, Barcelona, Valencia, Salamanca, Murcia,
Toledo, Granada, Burgos, Jaén, Guadalajara, Pamplona, Lleida, Corufa, Totana,
Cerdanyola del Vallés, Zamora, Villanueva de la Canada, Algete, Azuqueca de
Henares y Aranda del Duero.

Objetivos logrados:

v Visibilidad masiva del TEAF en medios de comunicacién

v Sensibilizacién de instituciones publicas

v Movilizacion de ciudadania hacia la prevencion

v Posicionamiento de VISUAL TEAF como referencia en concienciacion

Presencia en Medios de Comunicacion

2025 ha traido un aumento significativo de cobertura mediatica:



e Medios nacionales: Reportajes en television, radio y prensa

e Medios autonédmicos: Extensidon de cobertura en Madrid, Catalufa, Castilla
y Ledny otras regiones

e Entrevistas a lideres de VISUAL TEAF: Visibilizacion de testimonios y
experiencias

e Alianzas con organizaciones de referencia: SocidrogAlcohol, asociaciones
de salud mental, federaciones de discapacidad

El mensaje central se ha consolidado: "En cada aula hay un nifio o nifna con TEAF"
- dato avalado por evidencia cientifica internacional.

Eje 4: Proyectos Tecnoldgicos e Innovacion

App Diagnédstica VISUAL FASD/TEAF

La App diagndstica de TEAF continua su desarrollo con apoyo de iniciativas de
innovacion social:

Estado del proyecto:

e Seleccionada eniniciativas de impulso tecnolégico

e Participacion en aceleradoras y fondos de innovacion social

e Colaboracion con universidades espanolas (Universidad Carlos lll, URJC)
e Avances significativos en algoritmos de diagndstico temprano

Impacto potencial:

La App puede revolucionar el diagndstico precoz del TEAF, permitiendo
identificacion en edades tempranas y evitando complicaciones graves de salud
mental, educacién vy justicia.

Financiacion:
e Fondos de innovacién social (DKV Impacta)

e Colaboraciéon académica pro bono

e Proyectos de Aprendizaje Servicio de universidades espafiolas
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Eje 5: Proyectos Legislativos y Activismo

Proyecto Multilateral: Etiquetado Obligatorio de Riesgo en Bebidas Alcohoélicas

La iniciativa desarrollada en colaboracién con Pro Bono Espafia y la Clinica
Juridica de la URJC ha avanzado significativamente:

Logros 2025:

1. Propuesta legislativa completada: Informe de propuesta de modificacién
legislativa elaborado por equipo juridico

2. Plan de actuacion ejecutado: Iniciativas de incidencia politica en desarrollo

3. Contribucién al anteproyecto de ley: Las aportaciones de VISUAL TEAF han
sido integradas en el anteproyecto de ley sobre consumo de alcoholy
menores de edad

4. Colaboracion con expertos: Coordinacién con Sociedad Espanola de
Epidemiologia

Ubicacion de recursos: Seccion "Salud Publica" en web (visualteaf.com/salud-
publica/)

Objetivo: Alineacion de Espafa con estandares internacionales que establecen
etiguetado obligatorio en bebidas alcohélicas sobre riesgos durante el embarazo.

Este proyecto demuestra como VISUAL TEAF articula advocacy transformador
desde la experiencia de familias afectadas hacia cambio legislativo.

Eje 6: Eventos y Encuentros Comunitarios

Jornada Nacional de Familias TEAF

2025 ha consolidado esta jornada como evento de encuentro, celebracidony
empoderamiento:

Participantes: Cientos de personas (familias, chicos y chicas, profesionales)
Componentes:

e Talleres tematicos

e Espacios de convivenciay celebracion


http://visualteaf.com/salud-publica/
http://visualteaf.com/salud-publica/
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e Actividades ludicas y educativas
e Grupos de apoyo entre familias
e Presentacion de servicios y recursos

Impacto: Fortalecimiento de la comunidad VISUAL TEAF, reduccidén del
aislamiento, empoderamiento familiar.

Talleres Tematicos Especializados

A lo largo de 2025 se han desarrollado:

e Taller de Habilidades Sociales: Dirigido a chicos y chicas con TEAF

e Taller de Autosuperacion: Estrategias de resilienciay empoderamiento
personal

e Grupo GAM (Adultos): Espacio de convivencia para personas adultas con
TEAF

e Grupo Cuida-te: Apoyo a cuidadores y familias

e Actividades de voluntariado: Colaboracion con CaixaBank y otras
empresas en talleres inclusivos

Eje 7: Investigacion y Colaboraciones Cientificas

Participacion en Proyectos de Investigacion

VISUAL TEAF ha fortalecido su rol como socio investigador en multiples proyectos:

e Colaboraciones internacionales: Con redes de investigacion europeas
sobre TEAF

e Estudios epidemiolégicos: Contribucién a datos sobre prevalencia de TEAF
en Espafa

e Investigacion clinica: Validacion de protocolos diagndsticos
¢ Investigacion aplicada: Desarrollo de intervenciones basadas en evidencia
Publicaciones y Difusion Cientifica

e Articulos cientificos: Publicaciéon de resultados en revistas especializadas
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e Contribuciones a congresos: Presentacion de hallazgos en foros
internacionales

e Material educativo basado en evidencia: Integracion de ultimas
investigaciones

Eje 8: Publicaciones y Recursos Editoriales

Nuevo Libro: "Comprender Mejor el TEAF"

En octubre 2025, VISUAL TEAF ha lanzado una nueva publicacién destinada a:

e Familias que buscan comprension del TEAF

e Profesionales de diferentes ambitos

e Personas afectadas en busqueda de identidad y reconocimiento
e Sociedad general en proceso de sensibilizacion

Contenido:

e Explicacion accesible de caracteristicas del TEAF
e Evidencia cientifica contextualizada

e Testimonios de familias

e Estrategias practicas de intervencion

e Recursosy referencias

Este recurso se suma a materiales previos y refuerza la mision educativa de la
Fundacion.

Eje 9: Participacion en Redes y Alianzas Internacionales

EUFASD Alliance

VISUAL TEAF mantiene participacion activa como miembro de la EUFASD Alliance
(European Fetal Alcohol Spectrum Disorders Alliance):

e Networking internacional: Colaboraciéon con fundaciones y organizaciones
europeas



e Intercambio de buenas practicas: Aprendizaje de experiencias de otros
paises

¢ Influencia politica europea: Participacién en iniciativas de advocacy a nivel
europeo

¢ Investigacion colaborativa: Proyectos multinacionales sobre TEAF

Colaboraciones Nacionales Estratégicas

e Ministerio de Sanidad: Financiamiento de cursos formativos y participacion
en grupos de trabajo

e SocidrogAlcohol: Alianza en concienciaciony formacion
e Fundacién PRO BONO ESPANA: Asociacién en proyectos legislativos

e URJC y Universidad Carlos lll: Colaboracion académica en innovaciony
investigacion

e Organizaciones de discapacidad: Red de colaboracion en defensa de
derechos

e Servicios sociales autonomicos: Coordinacién en atencién a familias

Eje 10: Gestion y Gobernanza Institucional

Consolidacion de Estructura

En 2025, VISUAL TEAF ha consolidado su estructura institucional:
Organos de Gobierno:

e Asamblea General de Patronos
e Consejo de Administracidn (con presidencia de Mercedes del Valle)
e Comisiones especializadas por areas de trabajo
Equipo de Trabajo:
Equipo profesional multidisciplinario compuesto por:
e Profesionales clinicos (psicologos, neuropsicélogos, médicos)

e Coordinadores de proyectos



e Personal administrativoy de comunicacion

e Red de voluntarios especializados

Gestion Financiera:

e Transparencia en aplicaciéon de fondos

e Cumplimiento de obligaciones fiscales como entidad de utilidad publica

e Diversificacion de fuentes de financiacion: ministerios, fundaciones

privadas, donaciones, colaboraciones empresariales

Indicadores de Impacto 2025

Alcance Social

Indicador 2024 2025 Variacién

Familias orientadas Base Ampliacién +40% estimado
significativa

Profesionales formados 500+ 1000+ +100%

(cursos online)

Ciudades en "9 del 9" 20 18 Consolidacién

territorial

Materiales educativos 15+ 25+ +65%

disponibles

Actividades grupales 8-10 15-18 +80%

mensuales

Participantes en talleres 150/afno | 300+/afo +100%

presenciales

Cobertura mediatica Amplia Masiva +50%

Reconocimiento 1 Centro sanitario Cambio

institucional registro oficial cualitativo
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Calidad de los Servicios

Especializacion creciente: Profundizacién en protocolos clinicos
Accesibilidad expandida: Formatos multiples (presencial, online, lectura
facil)

Pertinencia cultural: Recursos en castellano y catalan

Participacion comunitaria: Espacios de convivenciay decisién compartida

Desafios y Oportunidades 2026

Desafios Identificados

1.

Sostenibilidad financiera: Necesidad de diversificar fuentes de financiacién
mas alla de fondos publicos

Escalabilidad territorial: Ampliacién del servicio a autonomias con menor
cobertura

Capacidad profesional: Reclutamiento de personal especializado en TEAF

Brecha diagndstica: Persistencia de largas esperas para diagndstico
diferencial

Estigma residual: Continuidad de trabajo de sensibilizacion en ambitos
educativo y de justicia

Oportunidades Estratégicas

Reconocimiento como centro sanitario: Puerta a financiacion sanitaria
directay colaboraciones hospitalarias

Maduracion de App diagndstica: Posibilidad de transformacién del proceso
diagndstico

Legislacion en progreso: Cambios en normativas sobre etiquetado y
educacion prenatal

Redes internacionales consolidadas: Intercambio de innovaciones y
buenas practicas

Crecimiento de conciencia social: Mayor demanda de servicios y
reconocimiento del problema

Emergencia de alianzas empresariales: Responsabilidad social corporativa
orientada a inclusion



Testimonios y Voces de Impacto

De Familias

"VISUAL TEAF fue el primer lugar donde nos escucharon, donde el diagnéstico
de nuestro hijo tuvo sentido, y donde encontramos no solo respuestas sino
comunidad. Después de 12 anos de peregrinaje.”

De Profesionales

"La formacion de VISUAL TEAF ha transformado mi practica clinica. Ahora
identifico sefales que antes pasaba por alto, y mis pacientes reciben
diagndsticos mas tempranos y precisos."

De Instituciones Publicas

"El trabajo de VISUAL TEAF ha puesto el TEAF en la agenda publica de forma
ineludible. Su evidencia cientifica, su activismo inteligente y su humanidad
hacen diferencia real.”

Conclusion

2025 marca un punto de inflexién en la historia de VISUAL TEAF.

No es solo un segundo ano de funcionamiento como fundacién. Es un ano de
consolidacién, reconocimiento oficial, expansién de impacto y maduracion
estratégica.

Los hitos alcanzados reflejan la dedicacién inquebrantable de:

e Familias que transformaron el dolor en accioén
e Profesionales que eligieron especializacidon en un trastorno invisibilizado
e Instituciones que reconocieron la urgencia de actuar

e Voluntarios que pusieron tiempo y pasién en cada iniciativa

Logros Cualitativos Mas Relevantes

= Primery unico centro sanitario espanol dedicado exclusivamente a TEAF
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Plataforma de formacion consolidada con miles de profesionales
capacitados

Impacto legislativo real: propuestas integradas en anteproyectos de ley
Comunidad viva: Cientos de familias conectadas, apoyadas e empoderadas

" Innovacion en marcha: App diagnostica en desarrollo avanzado

Vision para 2026

Para 2026, VISUAL TEAF se propone:

1.
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Escalar servicios aprovechando reconocimiento como centro sanitario
Lanzar App diagndstica en piloto controlado

Expandir territorialmente hacia autonomias con menor cobertura
Impulsar cambio legislativo en etiquetado de bebidas alcohdlicas
Fortalecer investigacion con publicaciones en revistas de impacto
Ampliar formacién a nuevos publicos profesionales

Consolidar financiacion mediante diversificacion de fuentes

Gratitud

Un agradecimiento especial a:

Su Majestad la Reina Letizia, Presidenta de Honor del Congreso EUFASD
2024, por su apoyo institucional

Ministerio de Sanidad, por financiaciony colaboracion estratégica
SocidrogAlcohol, por colaboracién en concienciacion
Administraciones publicas que iluminaron sus edificios en el "9 del 9"
Fundacién PRO BONO ESPANA y Clinica Juridica URJC

Universidad Rey Juan Carlos

Universidad Carlos Il

Universidad de Comillas

Voluntarios y equipo profesional, por dedicacion inquebrantable



e Familias y personas afectadas, que son larazén de sery la brdjula de la
Fundacion

Informacion para Colaboradores

Cémo Colaborar

VISUAL TEAF es una entidad de utilidad publica conforme a la Ley 49/2002. Todas
las aportaciones tienen desgravacion fiscal.

Las personasy empresas pueden colaborar a través de:
Sitio web: https://visualteaf.com/colabora/
Modalidades de colaboracion:

e Donativo econémico (con desgravacion)

e Voluntariado especializado

e Colaboracion empresarial (responsabilidad social)
e Donacidn de servicios profesionales

e Apoyo a proyectos especificos

Contacto

Fundacion VISUAL TEAF

e Web: https://www.visualteaf.com
e Email: info@visualteaf.org

o Teléfono: 699442983

e [nstagram: @visual_teaf

e LinkedIn: Fundacion VISUAL TEAF
e X/Twitter: @VisualTeaf



https://visualteaf.com/colabora/
https://www.visualteaf.com/
mailto:info@visualteaf.org

Registro y Datos Legales

Numero de Registro: 2829JUS

CIF: G44999894

Entidad de Utilidad Publica: Si

Régimen Fiscal: Titulo Il Ley 49/2002
Comunidad Auténoma Registral: Madrid
Ano de Constitucion: 2023

Ano de Registro: 2024
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Segundo Ano de Compromiso, Consolidaciéon e Impacto
Madrid, enero de 2026



